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Objectif(s) de la présentation 

● Repérer les 15 thèmes clefs d’une démarche 

durable définissant une méthode de travail; 

● Confronter ces clefs à la réalité de 3 projets 

réalisés; 

● Voir ce qui ne peut être vu sur place : les plans, 

les photos anciennes, les photos de chantier, les 

détails, etc. 

● Conclure avec une vision critique de la méthode 
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● Présentation de la méthode 

● Application dans le projet « Foyer de l’Ecole du Bois 

Sauvage » 

● Application dans le projet « Crèche passive de 

Trivières » 

● Application dans le projet « Espoir » 

● Conclusion 

 

 

Plan de l’exposé 
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Méthode 
 
 
Faire un bâtiment durable c’est résoudre une équation à 15 inconnues 

1. Le concept architectural 

2. La participation citoyenne     

3. L’accès aux PMR      

4. La mobilité 

5. La biodiversité 

6. L’eau 

7. Le confort thermique 

8. Le confort lumineux 

9. La qualité de l’air 

10. Le confort acoustique 

11. Le confort électromagnétique 

12. Le confort ménager 

13. Les déchets 

14. Le cycle de vie 

15. La cohérence 

 

Ces 15 thèmes sont passés en revue à chaque étape de la vie d’un projet 

1. La programmation 

2. La conception     

3. La réalisation      

4. L’occupation 

5. La fin de vie 
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Le Foyer de l’Ecole du Bois Sauvage  
Rue Van Aa, 10 – 1050 Ixelles 
 
 
Commanditaire : ASBL école du Bois Sauvage 
Architecte : Damien Carnoy 
Entreprise : Dec Smeyers scarl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Réalisation 1996   Situation en 2012 
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         Programmation 
 
Les préalables 

 > Choix du lieu 

 > Rôle des intervenants (type de marché) 

 > Plan financier 

 > Planification 

 

Programme architectural 

 > Résoudre une problématique du quartier 

 > Besoin d’un espace de détente attractif 

 > Besoin de distanciation avec le bâtiment  

    académique 

 > Besoin de nature (mais manque de place!) 
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Esquisse 
 

Réponse au besoin 

 

Respect de l’enveloppe budgétaire 

 

Impact écologique 

 > Matériaux démontables et 

    recyclables 

 > Bilan bois 
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Analyse 
Programmation 

Analyse du contexte urbain - social 

Définition claire du besoin (dialogue 
architecte/commanditaire) 

 > Besoin d’un espace de détente attractif 

 > Besoin de distanciation avec le bâtiment 
académique 

 > Besoin de nature (mais manque de place!) 

Moyens financiers très réduits 

Contrainte opérationnelle très forte 

Procédure classique administrative et contractuelle 

 

Esquisse 

Réponse au besoin par la forme 

Respect de l’enveloppe budgétaire 

Impact écologique 

 Matériaux démontables et recyclables 

 Bilan bois 

 

Réalisation 

Solutions aux contraintes opérationnelles 

 Intervention rapide durant les congés scolaires 

 Préfabrication et transport des poutres 
principales 

 Rapidité de montage sur place 

 Peu de nuisances (bruits et poussières) 

 

Occupation 

Bon entretien (peu coûteux) 

Forte appropriation du lieu 

 

1. Le concept architectural 

2. La participation citoyenne 

3. L’accès aux PMR  

4. La mobilité 

5. La biodiversité 

6. L’eau 

7. Le confort thermique 

8. Le confort lumineux 

9. La qualité de l’air 

10. Le confort acoustique 

11. Le confort 
électromagnétique 

12. Le confort ménager 

13. Les déchets 

14. Le cycle de vie 

15. La cohérence 
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Crèche passive de Trivières 
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Programmation 
Les préalables 

> Choix du lieu 

> Rôle des intervenants (marché 

public) 

> Plan financier 

> Planification 

Programme architectural 

> souhait de haute performance 

énergétique 

 > application des normes ONE 

 > souhait d’aménagement du site 
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Esquisse (remise de l’offre de service) 

1. Fonctions plain-pied 

2. Parking escamoté 

3. Images maison 

+extension dans la 

nature 

4. Création d’un espace 

vert « nature 

sauvage » 

 



14 

Le concept 
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Le bâtiment Espoir 
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Etape de la programmation 
 Les préalables : 

 Appel à l’aide des familles auprès de la maison de quartier BONNEVIE et du CIRE 

 Prise en charge du projet par le Fonds du Logement de la Région de Bruxelles Capitale 

 Terrain vendu par la Commune dans le cadre d’un contrat de quartier (25% du prix) 

 Appel d’offre « conception réalisation » 
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Programmation par le MO 
 

 Thèmes abordés 

1. Le concept architectural : compilation de rêves 

2. La participation citoyenne 

3. L’accès aux PMR 

4. La mobilité 

5. La biodiversité 

6. L’eau 

7. Le confort thermique 

8. Le confort lumineux 

9. La qualité de l’air 

10. Le confort acoustique 

11. Le confort électromagnétique 

12. Le confort ménager 

13. Les déchets 

14. Le cycle de vie 

15. La cohérence 
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Le concept architectural 
   > image de la maison 
     > option bois en réponse à la contrainte « passif-pas cher -dans mauvais sol» 
+écobilan 
 > poids moindre 
 > passif avec parois fines 
 > structure modulaire adaptable 

Esquisse +offre d’entreprise 
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Biodiversité 
 
Gestion de l’eau 
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Bilan Esquisse 
 
 
 
Modularité 
 
Adaptabilité 
 
Compacité 
 
Surfaces utiles  
        
Accès PMR 
 
Confort thermique 
 
Confort lumineux 
 
Qualité de l’air 
 
Ecobilan 
 
Santé 
 
Déchets 
 
Cycle de vie 
 
Cohérence 
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Réalisation 
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Règles à appliquer en ossature bois (bâtiment léger) et budget 

limité 

 > Optimaliser la non transmission thermique à travers les parois 

   sous peine d’augmenter l’épaisseur des parois 

 > Minimiser les ponts thermiques 

 > Optimaliser l’étanchéité à l’eau et à l’air (PHPP) 
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Isolation, étanchéité (air & eau), ponts thermiques 
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Accès PMR 
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Ouverture du chantier 
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Le confort acoustique 

Application des 4 principes suivants à défaut de masse : 

 > Désolidariser les ossatures des compartiments sonores ; 

 > Désolidariser les parois des ossatures (parois sur 

ressort) ; 

 > Réduire la puissance des bruits d’impacts par surfaces 

absorbantes ; 

 > Etanchéité à l’air ; 
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Le résultat acoustique 

Bruits aériens :  

L’isolement doit être supérieur ou égal à 

54db 

> les mesures prises indiquaient de 53 à 

59 db 

 

Bruits de chocs : 

Niveau de bruit maximum de 58 db 

> les mesures prises indiquaient de 39 à 

52 db 

 

 Ce qui situe ce bâtiment sous la barre 

de 50db c-à-d dans la catégorie « confort 

supérieur » 
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Qualité de l’air 
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Occupation 
 
Le concept architectural           
La participation citoyenne 
L’accès aux PMR 
La mobilité 
La biodiversité 
L’eau 
Le confort thermique 
Le confort lumineux 
La qualité de l’air 
Le confort acoustique 
Le confort 
électromagnétique 
Le confort ménager 
Les déchets 
Le cycle de vie 
La cohérence 
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Ce qu’il faut retenir de l’exposé 
 Faire un bâtiment durable c’est résoudre une équation à 15 inconnues 

1. Le concept architectural 

2. La participation citoyenne     

3. L’accès aux PMR      

4. La mobilité 

5. La biodiversité 

6. L’eau 

7. Le confort thermique 

8. Le confort lumineux 

9. La qualité de l’air 

10. Le confort acoustique 

11. Le confort électromagnétique 

12. Le confort ménager 

13. Les déchets 

14. Le cycle de vie 

15. La cohérence 

 

Ces 15 thèmes sont actifs à chaque étape de la vie d’un projet 

1. La programmation 

2. La conception     

3. La réalisation      

4. L’occupation 

5. La fin de vie 
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Contact 

 

Damien CARNOY  

Architecte 

www.carnoy-crayon.be 

  : 0479 690 901 

E-mail : info@carnoy-crayon.be 


